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cấp cao nhất trong hệ thống phân vị của phân VDL Việt Nam. Trong mỗi VDL có sự kết hợp chặt chẽ về: các dạng tài nguyên du lịch, kết cấu hạ tầng và cơ sở vật chất - kỹ thuật du lịch, các mối liên hệ nội vùng và ngoại vùng để tạo ra các sản phẩm du lịch có bản sắc riêng, có tính chuyên môn hóa cao. Về phạm vi lãnh thổ, VDL có diện tích lớn, gồm nhiều tỉnh và thành phố được quản lý theo các cấp hành chính thống nhất trong cả nước. Trong VDL có các tiểu VDL, các trung tâm du lịch, các đô thị du lịch, các khu du lịch và các điểm du lịch.
Yếu tố rất quan trọng của VDL là các trung tâm du lịch để thu hút khách du lịch, phục vụ và đáp ứng các nhu cầu của khách du lịch. VDL cũng rất cần thiết phải có các đầu mối và hệ thống giao thông thuận tiện với các sân bay, nhà ga, bến xe, bến cảng, đường sá và các phương tiện giao thông hiện đại để phục vụ cho việc vận chuyển khách du lịch đến các điểm đến.
Theo Quy hoạch tổng thể phát triển du lịch Việt Nam giai đoạn 1996 - 2010 được phê duyệt năm 1995, Việt Nam được chia thành ba VDL là: VDL Bắc Bộ với sáu tiểu vùng: tiểu VDL trung tâm, tiểu VDL duyên hải Đông Bắc, tiểu VDL miền núi Đông Bắc, tiểu VDL miền núi Tây Bắc, tiểu VDL Nam Bắc Bộ; VDL Bắc Trung Bộ có hai tiểu vùng: tiểu VDL phía Bắc, tiểu VDL phía Nam; VDL Nam Trung Bộ và Nam Bộ với hai á vùng: á VDL Nam Trung Bộ với hai tiểu vùng: tiểu VDL Duyên Hải, tiểu VDL Tây Nguyên; á VDL Nam Bộ với hai tiểu vùng: tiểu VDL Đông Nam Bộ, tiểu VDL Tây Nam Bộ.
Theo Quy hoạch tổng thể phát triển du lịch Việt Nam đến năm 2020, tầm nhìn đến năm 2030 được Thủ tướng Chính phủ phê duyệt ngày 22.01.2013, Việt Nam có bảy VDL, gồm:
Vùng Trung du, miền núi Bắc Bộ gồm mười bốn tỉnh, thành phố: Hòa Bình, Sơn La, Điện Biên, Lai Châu, Yên Bái, Phú Thọ, Lào Cai, Tuyên Quang, Hà Giang, Bắc Kạn, Thái Nguyên, Cao Bằng, Lạng Sơn và Bắc Giang.
Hướng khai thác sản phẩm đặc trưng: Du lịch về nguồn, tham quan tìm hiểu bản sắc văn hóa dân tộc; hệ sinh thái núi cao, hang động, trung du; Nghỉ dưỡng núi; nghỉ cuối tuần; Thể thao, khám phá; Du lịch biên giới gắn với thương mại cửa khẩu.
	Định hướng phát triển hệ thống khu, điểm, đô thị du lịch gồm mười hai khu du lịch quốc gia; bốn điểm du lịch quốc gia và một đô thị du lịch.
Vùng đồng bằng sông Hồng và duyên hải Đông Bắc gồm mười một tỉnh/thành phố: Hà Nội, Vĩnh Phúc, Bắc Ninh, Hải Dương, Hưng Yên, Thái Bình, Hà Nam, Ninh Bình, Nam Định, Hải Phòng và Quảng Ninh.
Hướng khai thác sản phẩm đặc trưng: du lịch văn hóa gắn với văn minh lúa nước Sông Hồng; du lịch biển đảo; du lịch MICE (Hội họp, khuyến thưởng, hội nghị, triển lãm);du lịch sinh thái nông nghiệp nông thôn; du lịch lễ hội, tâm linh; du lịch cuối tuần, vui chơi giải trí cao cấp.
	Định hướng phát triển hệ thống khu, điểm, đô thị du lịch gồm chín khu du lịch quốc gia; tám điểm du lịch quốc gia và hai đô thị du lịch.
Vùng Bắc Trung Bộ gồm sáu tỉnh, thành phố: Thanh Hóa, Nghệ An, Hà Tĩnh, Quảng Bình, Quảng Trị, Thừa Thiên Huế.
Hướng khai thác sản phẩm đặc trưng: tham quan di sản, di tích lịch sử văn hóa; du lịch biển, đảo; tham quan, nghiên cứu hệ sinh thái; du lịch biên giới gắn với các cửa khẩu.
	Định hướng phát triển hệ thống khu, điểm, đô thị du lịch gồm bốn khu du lịch quốc gia; sáu điểm du lịch quốc gia và ba đô thị du lịch. 
Vùng Duyên hải Nam Trung Bộ gồm tám tỉnh, thành phố: thành phố Đà Nẵng, Quảng Nam, Quảng Ngãi, Bình Định, Phú Yên, Khánh Hòa, Ninh Thuận, Bình Thuận.
Hướng khai thác sản phẩm đặc trưng: du lịch biển, đảo; du lịch tham quan di tích (hệ thống di sản) kết hợp du lịch nghiên cứu bản sắc văn hóa (văn hóa Chăm, các dân tộc thiểu số ở Đông Trường Sơn); du lịch MICE (Hội họp, khuyến thưởng, hội nghị, triển lãm).
	Định hướng phát triển hệ thống khu, điểm, đô thị du lịch gồm chín khu du lịch quốc gia; bảy điểm du lịch quốc gia và bốn đô thị du lịch.
Vùng Tây Nguyên gồm năm tỉnh: Kon Tum, Gia Lai, Đắk Lắk, Đắk Nông, Lâm Đồng.
Hướng khai thác sản phẩm đặc trưng: du lịch văn hóa Tây Nguyên; tham quan tìm hiểu bản sắc văn hóa các dân tộc Tây Nguyên; nghỉ dưỡng núi; tham quan nghiên cứu hệ sinh thái cao nguyên gắn với các sản vật hoa, cà phê, voi; du lịch biên giới gắn với cửa khẩu và tam giác phát triển.
	Định hướng phát triển hệ thống khu, điểm, đô thị du lịch gồm bốn khu du lịch quốc gia; bốn điểm du lịch quốc gia và một đô thị du lịch. 
Vùng Đông Nam Bộ gồm 06 tỉnh, thành phố: thành phố Hồ Chí Minh, Bà Rịa - Vũng Tàu, Đồng Nai, Bình Dương, Bình Phước, Tây Ninh.
Hướng khai thác sản phẩm đặc trưng: du lịch MICE (Hội họp, khuyến thưởng, hội nghị, triển lãm); du lịch văn hóa, lễ hội, giải trí; du lịch nghỉ dưỡng biển, du lịch giải trí cuối tuần, du lịch thể thao, du lịch mua sắm; du lịch biên giới gắn với cửa khẩu.
	Định hướng phát triển hệ thống khu, điểm, đô thị du lịch gồm bốn khu du lịch quốc gia; năm điểm du lịch quốc gia và một đô thị du lịch. 
Vùng Đồng bằng Sông Cửu Long gồm mười ba tỉnh, thành phố: thành phố Cần Thơ, Long An, Đồng Tháp, An Giang, Kiên Giang, Cà Mau, Bạc Liêu, Sóc Trăng, Bến Tre, Trà Vinh, Vĩnh Long, Tiền Giang, Hậu Giang.
Hướng khai thác sản phẩm đặc trưng: du lịch sinh thái (miệt vườn, đất ngập nước); du lịch biển, đảo; du lịch văn hóa, lễ hội.
	Định hướng phát triển hệ thống khu, điểm, đô thị du lịch gồm bốn khu du lịch quốc gia; bảy điểm du lịch quốc gia. 
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